
Comment économiser de 1'eau. 

Quelques astuces qui vous aideront à garder votre gazon et 
votre jardin verdoyants, tout en faisant des économies. 

1. NE NOYEZ PAS VOTRE JARDIN. 

Evitez de sur-arroser votre pelouse et votre jardin. Une bonne partie de l'eau n’est 
jamais absorbée. 
Lorsqu'on apporte de l'eau trop rapidement, une partie est perdue par ruissellement. Une autre partie est 
perdue par évaporation lorsque le sol est compact et exposé au soleil. Mais la majorité de l'eau gaspillée 
vient d'un arrosage excessif et trop fréquent. Au lieu d'arroser directement 20 minutes, fractionnez votre 
arrosage en 4 fois 5 minutes, avec une pause de 15 minutes entre chaque arrosage. Ceci permettra à l'eau 
de s'infiltrer, tout en minimisant son ruissellement. 

2. PRIVILEGIEZ CERTAINES PLAGES HORAIRES. 

Essayez d'arroser entre 5 et 10 heures du matin, lorsque le soleil est bas, le 
vent souffle moins fort, et les températures sont plus fraîches.. 
Sous ces conditions, les feuilles peuvent sécher durant la journée, limitant les risques de maladies et 
économisant l'eau due à une faible évaporation. Optez pour des buses à angle bas pour les endroits 
exposés au vent. Evitez d'arroser en soirée dans la mesure où les feuilles peuvent rester mouillées toute la 
nuit – une porte ouverte aux maladies. Un arrosage en milieu de journée est la meilleure solution pour vos 
plantes mais pas pour votre portefeuille étant donné les pertes d'eau due a l'évaporation. 

3. FRACTIONNEZ VOTRE JARDIN. 

Divisez vos espaces verts en différentes zones d'irrigation. 
Votre gazon pourra ainsi être arrosé séparément et plus fréquemment que vos couvre -sols, 
arbustes et arbres. 
L'irrigation par aspersion et la micro-irrigation sont adaptées pour un apport d'eau spécifique et 
efficace. 



4. REGLEZ VOTRE TONDEUSE. 

Ajustez votre tondeuse pour une tonte plus haute. 
Une herbe haute protège les racines du soleil et favorise l'enracinement. 

5. ARROSEZ UNIQUEMENT LES VEGETAUX. 

Evitez d'arroser les chaussées et les allées. 
Rappelez-vous qu'un arroseur correctement réglé doit distribuer de grosses gouttes d'eau plutôt que de 
brumiser. La brumisation est davantage prédisposée à l'évaporation et au changement de direction du vent. 

6. ENVISAGEZ LA MICRO-IRRIGATION. 

Si vous devez arroser des arbres isolés, des plates-bandes, des plantes en pot ou autre zone 
non gazonnée, pensez à la micro-irrigation qui, grâce à ses goutteurs, délivre l'eau au plus 
près des racines. 
En arrosant lentement le sol, la micro-irrigation est de loin I'arrosage le plus efficace. L'eau provenant de 
la micro-irrigation a peu de chance d'être gaspillée par évaporation ou ruissellement et empêchera les 
mauvaises herbes de pousser. 

7. VERIFIEZ VOTRE SYSTEME. 

Une fois par mois, mettez en marche votre système d'irrigation, enfilez votre maillot de bain 
et assurez vous que tout fonctionne correctement. 
Un arroseur obstrué ou un réseau endommagé peut être ravageur pour votre jardin et augmente 
considérablement votre facture d'eau. Purgez votre système de goutte-à-goutte et vos filtres qui sont 
susceptibles d'être bouchés par de petites particules. 

8. PENSEZ AU PAILLAGE. 

Le paillage, une couche de matière organique recouvrant la surface du sol autour des 
plantes, économise l'eau en réduisant l'évaporation d'humidité. 
Le paillage réduit également les mauvaises herbes, empêche l'aspect compact du sol et maintient le sol à 
des températures plus modérées. 

9. GEREZ L'EAU. 

Adaptez votre système d'irrigation selon les saisons et les changements climatiques. 
Ou mieux encore, installez une sonde qui détecte automatiquement la pluie. Ces sondes sont à un prix 
abordable et vous permettent de bénéficier gratuitement de pluie naturelle.


